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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану

муниципального бюджетного образовательного учреждения 
дополнительного образования муниципального образования город Краснодар 

«Детский морской центр имени адмирала Фёдора Фёдоровича Ушакова» 
на период с 02.06.2025 по 13.07.2025 г.

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана.
• Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями).
• Национальный проект «Образование».
в Конвенция ООН о правах ребенка.
« Приоритетный проект от 30.11.2016 г. №11 «Доступное 

дополнительное образование для детей», утвержденный протоколом 
заседания президиума при Президенте РФ.

• Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022г. №678-р «Об 
утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 
2030 года».

• Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015г. №996-р «Об 
утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 2025 
года».

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональной 
системы дополнительного образования детей» (с изменениями и 
дополнениями).

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от
29.09.2023г. №АБ-3035/06 «О направлении информации» (вместе с
«Методическими рекомендациями по формированию механизмов обновления 
содержания, методов и технологий обучения в системе дополнительного 
образования детей, направленных на повышение качества дополнительного 
образования детей, в том числе включение компонентов, обеспечивающих 
формирование функциональной грамотности и компетентностей, связанных с 
эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием 
человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти 
ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации 
приоритетных направлений научно-технологического и культурного развития 
страны».

• Протокол заочного заседания Рабочей группы по 
дополнительному образованию детей Экспертного совета Министерства 
просвещения Российской Федерации по вопросам дополнительного



просвещения Российской Федерации по вопросам дополнительного 
образования детей и взрослых, воспитания и детского отдыха от 22.03.2023г. 
№Д06-23/06пр.

• Федеральный закон от 13.07.2020г. №189-ФЗ «О государственном 
(муниципальном) социальном заказе на оказание государственных 
(муниципальных) услуг в социальной сфере».

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015г. 
№09—3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими 
рекомендациями по проектированию дополнительных' общеразвивающих 
программ (включая разноуровневые программы).

• Постановление Главного государственного санитарного врача от 
28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

• Постановление Главного государственного санитарного врача от 
28.01.2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СП 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания».

• Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 
РФ от 26.08.2010г. №761н «Об утверждении Единого квалификационного 
справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 
«Квалификационные характеристики должностей работников образования».

• Приказ Минобразования РФ от 22.12.2014г. №1601 «О
продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы 
за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 
определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 
трудовом договоре».

• Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 
22.09.2021г. №652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 
дополнительного образования детей и взрослых».

• Приказ Минобрнауки РФ от 27.07.2022г. №629 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам».

• Письмо Минобрнауки РФ от 29.03.2016г. №ВК-641/09 «О 
направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 
рекомендациями по реализации адаптированных дополнительных 
общеобразовательных программ, способствующих социально
психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей 
с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с 
учётом их особых образовательных потребностей»).



• Распоряжение Правительства РФ от 28.04.2023г. №1105-р «Об 
утверждении Концепции информационной безопасности детей в Российской 
Федерации».

• Приказ Минобрнауки России и Минпросвещения России от 
05.08.2020г. №882/391 «Об организации и осуществлении образовательной 
деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ».

• Письмо Минобрнауки РФ от 03.04.2015 г. №АП-512/02 «О 
направлении методических рекомендаций по НОКО» (вместе с 
«Методическими рекомендациями по независимой оценке качества 
образования образовательной деятельности организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность»).

• Распоряжение губернатора Краснодарского края от 29.03.2023 
№71 -р «Об организации оказания государственных услуг в сфере образования 
при формировании государственного социального заказа на оказание 
государственных услуг на территории Краснодарского края».

• Постановление губернатора Краснодарского края от 13.07.2023 
№474 «Об утверждении Порядка формирования государственных социальных 
заказов на оказание государственных услуг в социальной сфере, отнесенных к 
полномочиям органов государственной власти Краснодарского края, и формы 
отчета об их исполнении».

• Приказ Министерства образования, науки и молодежной политики
Краснодарского края от 31.08.2022 №2035 «Об утверждении
Административного регламента предоставления государственной услуги 
«Запись на обучение по дополнительной общеобразовательной программе».

• Приказ Министерства образования, науки и молодежной политики
Краснодарского края от 16.05.2023 №1381 «Об организации оказания 
государственных услуг в сфере образования при формировании
государственного социального заказа на оказание государственных услуг на 
территории Краснодарского края».

• Приказ Министерства образования, науки и молодежной политики
Краснодарского края от 22.03.2024 №455 «О реализации системы
персонифицированного финансирования дополнительного образования деетй 
в Краснодарском крае».

• Решение Городской Думы Краснодара от 21.03.2024 №72п.5 «Об 
организации оказания муниципальных услуг в социальной сфере при 
формировании муниципального социального заказа на оказание 
муниципальных услуг в социальной сфере на территории муниципального 
образования город Краснодар».

• Постановление администрации муниципального образования 
город Краснодар от 26.09.2024 №6040 «Об утверждении Правил выдачи 
единого социального сертификата на получение двух и более муниципальных



услуг в социальной сфере, отнесенных к полномочиям органов местного 
самоуправления муниципального образования город Краснодар».

• Устав МБОУ ДО ДМЦ.
• Иные локальные нормативные акты, регламентирующие 

деятельность учреждения дополнительного образования детей.
Учебный план составлен на основе штатного расписания, 

комплектования, тарификации педагогов дополнительного образования, 
расписания занятий, с учётом учебно-методического и материально- 
технического обеспечения, программ дополнительного образования детей.

Дополнительные общеразвивающие программы, указанные в учебном 
плане, утверждены педагогическим советом муниципального бюджетного 
образовательного учреждения дополнительного образования муниципального 
образования город Краснодар «Детский морской центр имени адмирала 
Фёдора Фёдоровича Ушакова», а также имеют статус в АИС «Навигатор» о 
прохождении независимой экспертной оценки.

2 Общая характеристика учебного плана.
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного образования муниципального образования город Краснодар 
«Детский морской центр имени адмирала Фёдора Фёдоровича Ушакова» 
(далее - МБОУ ДО ДМЦ) реализует основные задачи дополнительного 
образования через специально организованный учебно-воспитательный 
процесс, доминантой которого является развитие мотивации ребенка к 
творчеству, познанию, саморазвитию, самоопределению. Ориентация на 
подготовку к самостоятельному решению познавательных, ценностно
ориентированных и практических проблем предполагает включение учащихся 
в образовательную деятельность в соответствии с интересами и 
способностями обучающихся.

2.1. Учебный план обеспечивает решение целей и задач 
образовательного процесса:

Целью реализации программ дополнительного образования по 
направленностям является создание оптимальных условий для развития 
подрастающего поколения и удовлетворения каждым ребенком личных 
образовательных потребностей.

На реализацию этой цели направлены следующие задачи:
предоставить каждому ребёнку возможность реализовать себя в 

познавательной творческой деятельности;
стимулировать творческой активности ребёнка, развивать его 

способности к самостоятельному решению проблем и постоянному 
самообразованию;

обогащение жизненного опыта ребёнка, совершенствование навыков 
общения, адаптация и социализация детей в обществе;



определение содержания дополнительного образования, его форм и 
методов работы с учащимися с учетом возраста, вида образовательного 
учреждения, особенностей социокультурного окружения;

создание максимальных условий для освоения учащимися духовных и 
культурных ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего и 
других народов

2.2. Целевая направленность
В целом учебный план обеспечивает рациональную организацию 

образовательного процесса, необходимого для предотвращения перегрузки, 
перенапряжения и обеспечивает условия успешного обучения детей и 
подростков, сохранение их здоровья, развития личности, создание условий для 
развития индивидуальности, личной культуры, коммуникативных 
способностей ребёнка, детской одарённости.

Педагогические принципы основаны на добровольном участии 
обучающихся в деятельности творческих объединений и свободе выбора 
коллектива и программы.

2.3. Описание образовательных программ дополнительного 
образования.

Содержание учебно-воспитательного процесса определяется уровнем и 
направленностью дополнительных общеобразовательных программ. В 
каждом направлении имеются специфические особенности, связанные с 
конкретным видом деятельности. Они раскрыты в пояснительных записках к 
каждой программе.

Учебный план сформирован по направлениям деятельности в 
соответствии с реализуемым социальным заказом на оказание 
государственных (муниципальных) услуг в социальной сфере.

4 Режим образовательного процесса
4.1. Учебный период по программам, реализуемым в рамках 

социального заказа, начинается 02 июня и заканчивается 24 августа. 
Продолжительность учебного периода составляет суммарно 12 недель и 
делиться на две составные части с учетом утвержденного графика отпусков 
педагогических работников. Первый этап: с 02.06.2025 по 13.07.2025 и второй 
-с  14.07.2025 по 24.08.2025.

Данные временные периоды определяются рамками утвержденных 
учебных часов по реализуемым дополнительным общеобразовательным 
программам. Программы рассчитаны на 24 учебных часа (6 учебных недель).

Учебные занятия проводятся согласно расписанию, которое 
утверждается в начале учебного периода директором образовательного 
учреждения и разрабатывается с учетом наиболее благоприятного режима 
труда и отдыха обучающихся.

Перенос занятий или изменение расписания производится только при 
согласовании с администрацией и оформляется документально.



4.2. Основные формы образовательного процесса.
Основными формами образовательного процесса являются: 
теоретические и практические занятия; 
групповые и индивидуальны занятия;
Количество часов на групповые и индивидуальные занятия, 

определяется педагогами в соответствии с утвержденными образовательными 
программами.

Учреждение решает проблему развития мотивации личности к 
познанию и творчеству через реализацию программ дополнительного 
образования детей, используя следующие формы организации учебного 
процесса: учебные занятия, мастер-классы, семинары, дискуссии, открытые 
учебные занятия, консультации и т.д.
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Направленность
программы

Наименование
программы

Период
реализации
программы

Количество
учебных
недель

Количество 
часов по 

программе

Количество 
часов в 
неделю

Количество
групп

Педагогическая
нагрузка

Ф.И.О.
педагога

Художественная Ф а н та зи я . Л е то 02.07.2025
-13.07.2025

6 24 4 5 20 Карзакова Л. А.

Художественная Ф а н та зи я . Л е то 02.07.2025
-13.07.2025

6 24 4 5 20 Серобян К.С

Художественная Фантазия. Лето 02.07.2025
-13.07.2025

6 24 4 4 16 Оганесова С.С.

Художественная Бумажная
фантазия

02.07.2025
-13.07.2025

6 24 4 2 8 Баласанян И.А.

Художественная Бумажная
фантазия

02.07.2025
-13.07.2025

6 24 4 6 24 .Полякова АВ.

Художественная Звуковичок 02.07.2025
-13.07.2025

6 24 4 1 4 Ядикарян Г.О.

Художественная Бумажная
фантазия

02.07.2025
-13.07.2025

6 24 4 7 28 Ярушкина А. А.

Художественная Рисуй
красиво.Лето

02.07.2025
-13.07.2025

6 24 4 4 16 Колесниченко
М.М.

Социально
гуманитарная

Русский с 
увлечением

02.07.2025
-13.07.2025

6 24 4 1 4 Ядикарян Г.О.



Социально
гуманитарная

Клуб
подростков 

СоциУМ .Лето

02.07.2025
-13.07.2025

6 24 4 2 8 Конева Е.В.

Социально
гуманитарная

Традиции 
казаков. Лето

02.07.2025
-13.07.2025

6 24 4 5 20 Бабенко А.А.
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